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soclacion Profecionsl
Farmacéutaica de Rocaxao

Nuevo Miembro Adherente de la Confederacién Farmacéutica Argentina

El pasado 12 de octubre en ocasion de la VI Sesion Ordinaria de Consejo Directivo del
presente periodo se aprobdé por unanimidad la incorporacién orgdnica de la
ASOCIACION PROFESIONAL FARMACEUTICA de Rosario (APF), en cardcter de
Miembro Adherente de nuestra entidad nacional.

La dltima reuniéon del afio del Consejo Directivo marcé la primera participacion
orgdnica de este flamante integrante de la COFA, a través de la presencia de un
grupo de representantes encabezados por la titular de la APF, Farm. Irma Cuca.

De todas maneras la incorporacion de la APF de Rosario no es més que un viejo
anhelo mutuo entre la Asociacién y la Confederacion, ya que se trata de una histérica
reparaciéon, que vuelve a unir los caminos de dos entidades que ya supieron caminar
juntas.

Vaya simplemente recordar que esta relaciéon se remonta al mes de octubre de 1935
cuando una serie de instituciones dieron forma a lo que habria de ser la mas
importante y sélida entidad representativa de los farmacéuticos argentinos, la
Confederacion Farmacéutica Argentina, y entre esas instituciones fundadoras se
encontraba la Asociacién Profesional Farmacéutica de Rosario.

Hoy, a mas de 70 arfos de ese acto de creacion, la Confederacion vuelve a unir su
camino con el de una de sus entidades fundadoras, y ese hecho nos llena de orgullo y
de una ineludible sensacién de justicia.

Todas las organizaciones tienen historia, y la COFA la tiene, y mucha, y en los
comienzos de esa historia estuvo presente la APF como lo vuelve a estar hoy. Pero
tener historia no es solo tener pasado, sino esencialmente proyectarse hacia el futuro,
y en ese futuro hemos agregado otro eslabén mas en la larga y sélida red de
entidades farmacéuticas que la Confederacion redine en su seno y representa.



nl uso de medicamentos entre
Tos ninos ecta aumentando

La obesidad y sus complicaciones estan detras de esta tendencia, sefialan
investigadores

(HealthDay News/Dr. Tango) -- El uso de medicamentos entre los nifios de Estados
Unidos esta creciendo dramdticamente a medida que mas nifios reciben tratamiento
para la diabetes, el asma y el trastorno por déficit de atencién con hiperactividad
(TDAH), informan los investigadores.

Es posible que el aumento en el nimero de recetas prescritas se deba en gran parte a
una mayor tasa de obesidad entre los nifios y las consecuencias de salud de esa
tendencia, destacan los investigadores.

"En todas las clases de medicamentos que analizamos, las tasas de uso habian
aumentado, en algunos casos de manera dramdatica”, seialé la coautora del estudio,
la Dra. Donna Halloran, profesora asistente de pediatria de la Universidad de San
Luis. "Esta situacién es realmente preocupante, ya que varios de estos diagnésticos
han sido asociados a la obesidad, como la diabetes, la hipertension, la depresion y el
asma".

El informe aparece en la edicién de noviembre de la revista Pedliatrics.

Para el estudio, el equipo de Halloran analizé el uso de medicamentos entre 2002 y
2005 de los nifios de EE. UU. Gracias el uso de una base de datos que contenia las
reclamaciones de recetas de nifios con seguro privado pudieron encontrar las recetas
prescritas a casi 4 millones de nifos.

Los investigadores encontraron que a lo largo de cuatro anos, la prescripcion de
recetas para nifos de 5 a 19 afios aumentdé de manera significativa. El uso de dos
medicamentos para tratar la diabetes tipo 2 se duplicd. Esto incremento se debié a
un aumento de 166 por ciento en la prevalencia de la enfermedad entre las nifias de
10 a 14 aifos, y a un aumento de 135 por ciento entre las jovencitas de 15 a 19 afios.

Ademas, el uso de medicamentos para tratar el asma crecié en 46.5 por ciento, vy el
uso de medicamentos para tratar el TDAH en 40.4 por ciento. El niimero de recetas
para medicamentos reductores del colesterol crecié en 15 por ciento, hallaron los
investigadores.

El grupo de Halloran hallé incrementos més modestos en el uso de los medicamentos
para la presion arterial y antidepresivos (1.8 por ciento).

El incremento en la tasa de prescripcion de recetas fue més alto en las nifas en
comparaciéon con los nifios. Por ejemplo, el uso de medicamentos para tratar la
diabetes tipo 2 aumentd en 147 por ciento entre las nifias, pero sélo en 39 por ciento
entre los nifos.

El uso de medicamentos para tratar el TDAH aumenté en 63 por ciento entre las

nifias y en 33 por ciento entre los nifios, y el uso de antidepresivos crecié en 7 por
ciento entre las nifias en comparacion con 4 por ciento entre los nifios.
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"Sobre si el incremento en el uso de medicamento es bueno depende en realidad de
la perspectiva con que se mire", apunté la coautora del estudio Emily R. Cox, gerente
de investigacion de resultados en Express Scripts Inc., en San Luis. "La mayoria de la
gente que mire estas cifras pensard que estas tendencias son preocupantes”.

"Necesitamos saber qué es lo que esta detras de este incremento”, dijo Cox. "De hecho,
son sintomas de problemas subyacentes”.

A medida que aumenta el niimero de nifios obesos, también crece el niimero de nifos
que padece enfermedades crénicas, advirtié Cox. "Saber que estdn siendo tratados es
algo bueno”, dijo. "La preocupacion es, éson los médicos mas propensos a recetar
terapias de medicamentos en lugar de dietas y ejercicio?".

Al Dr. Michael Artman, director del departamento de pediatria de la Universidad de
lowa, le preocupa que los nifos con problemas de salud crénicos y seguro privado
estén recibiendo mejor atencién que los nifios con problemas similares que dependen
de programas gubernamentales o que no tienen seguro de salud.

"Imagino que la necesidad es tan grande o incluso mayor entre los nifios
desfavorecidos”, dijo Artman. "Sabemos que la prevalencia de estas afecciones
crénicas en las clases socioecondmicas mas deprimidas es mayor. Es la punta del
iceberg en la prescripcion de recetas entre los nifios".

Artman también declaré que hay mas datos sobre las recetas de medicamentos entre
los nifios, lo que hace que los médicos se sientan més confiados para recetar y que los
nifos reciben una mejor atencién.

"Ahora tenemos realmente datos sobre los efectos de los medicamentos, sus efectos
secundarios y su eficacia en los niflos que no teniamos dos o tres décadas atras”,
destacé. "Este es un avance importante en la medicina pedidtrica”.

Notas de crédito
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