La loratadina es un antihistaminico indicado en el tratamiento
sintomdtico y en el alivio temporario de los sintomas causados
por las alergias respiratorias como la secrecién nasal, estornudos,
lagrimeo y picazon de ojos, nariz y/o garganta, y en casos

de alergia de piel.

Se presenta en comprimidos, comprimidos recubiertos,

de liberacién prolongada y jarabe. : { an f!histamfnfco

Dosis y Administracion:

Adultos y mayores de 12 arios:

Comprimidos: 1 comprimido (10 mg) por dia preferentemente por la mafiana. No mas de 1 comprimido en 24 horas.
Jarabe: 10 ml una vez al dia.

Nifnos menores de 6 aros: consultar con el pediatra.

Los comprimidos deben tragarse enteros; no deben fragmentarse, ni cortarse, ni trirurar con los dientes.

Este medicamento puede tomarse con o sin alimentos.

La duracién del tratamiento no debe ser mayor a 5 dias ininterrumpidos.

Reacciones adversas:

Ocasionalmente puede producir cansancio, sedacién y dolor de cabeza. En nifios se ha observado nerviosismo.

Precauciones y advertencias:

Informar al médico y al farmacéutico si es alérgico a la loratadina, a otros medicamentos o a cualquiera de los componentes del medicamento.
Tener en cuenta si estd tomando medicamentos para resfrios y/o alergias.

Se debe advertir que la presentacién en comprimidos contiene lactosa, por lo tanto si el/la paciente padece una intolerancia a ciertos
azucares, debe consultar con su médico antes de tomar este medicamento.

Como el jarabe contiene 0.6 g de sacarosa / ml de solucién, se debe tener en cuenta en los pacientes con intolerancia hereditaria a la fruc-
tosa, problemas de absorcién de glucosa/galactosa, deficiencia de sacarosa y en pacientes diabéticos.

Se aconseja consultar al médico aquellos pacientes que padecen alguna enfermedad hepética o renal. En estos casos se debe administrar
una dosis inicial inferior porque pueden presentar una depuracién mas lenta de la loratadina, de ahi que la dosis recomendada es de 5mg/
dia o de 10 mg para los comprimidos y de 5 ml/dia o de 10 ml para los jarabes en dias alternos.

Si el/la paciente esta tomando otro medicamento o estd embarazada o esta amamantando debe consultar al médico antes de tomar este
medicamento.

Interacciones:

Se puede observar un aumento en la concentracién plasmatica de loratadina, con posterioridad a la coadministracién de loratadina con
dosis terapéuticas de eritromicina, ketoconazol y cimetidina sin que se manifiesten cambios clinicos significativos.

Cabe sefalar que las concentraciones plasmaticas de eritromicina disminuyen un 15% durante la administracion simultanea con loratadi-
na en relacién con la observada con la administracion de eritromicina sola.

Se debe suspender el tratamiento 48 horas antes de realizar cualquier tipo de prueba cutanea, ya que los antialérgicos pueden impedir o
disminuir reacciones que podrian ser positivas.

Contraindicaciones:

La hipersensibilidad o alergia conocida a algunos de los componentes de la férmula.
No debe administrarse durante el embarazo y la lactancia, y a nifios menores de 2 afios de edad.
No debe administrarse en pacientes que padecen crisis asmaticas y enfermedad hepatica o renal

Sobredosificacion:

Los sintomas de sobredosificacién se caracterizan principalmente por una intensificacién de los efectos farmacolégicos del tipo somno-
lencia, cefalea, taquicardia, si bien con la ingesta tinica de 160 mg no se observaron efectos adversos.
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10mg compx 10 Raffo
jbex60ml Raffo
10mg cdps.blx 28 Raffo
1mg/mljbex60ml  (asasco
10mg compx 10 (asasco
1mg/mljbex90ml  (Casasco
Tmg/mljbex90ml  Roemmers
10 mg comp.x 30 Roemmers
10mg comp.recx 10 Northia
10 mg comp.x 10 Benitol
10 mg comp.x 10 Fecofar
10 mg comp.x 10 Elisium
comp. Montpellier
jbe Montpellier
omp. ISA
suspx 60ml Laboratorios Ber
omp. Laboratorios Ber
omp. Elea
omp. Elea
jbe. Andrémaco
comp. Andrémaco
omp. Gaston Giscard
omp. Schering-Plough
jbe. Schering-Plough
Efer.comp.x 10 Schering-Plough
tab.disol.inst.x8 Schering-Plough
jbe. Klonal
10 mg comp.x 10 Klonal
10 mg comp.x 10 Fabop
wmpx 10 Excelentia
10 mg compx 10 Fada Pharma
1mg/mljbex60ml  Biotenk
10mg compx 10 Biotenk
10 mg comp.x 30 Biotenk
10mg compx 5 Biotenk
5mg jbex 60 ml Sandoz
omp. Sandoz
jbe. Schering-Plough
omp. Schering-Plough
tabh. Schering-Plough
10mgtab.disolinstx8  Schering-Plough
jbex60ml Fortbenton
omp. Fortbenton
omp. Baliarda
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LORATADINA NORTHIA
LORATADINATAURO
LORATADINAVANNIER
LORATADINAVANNIER
LORATEX
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CONFEDERACION
FARMACEUTICA

ARGENTINA

10 mg comp.x 10
10mg comp.x 10
10 mg comp.x 30
10mg comp.x 10
suspx 60 ml
10mg comp.x 10
jbex60ml
ompx 10

10 mg comp.x 10
jbex60ml

10 mg comp.x 30
10mg comp.x 10
jbex60ml
10mg comp.x 10
10 mg comp.x 10
fro.

10mg comp.x 7
10mg comp.x 10
10 mg comp.x 10
ompx 30
omp.x 60
jbex120ml
omp.

Jbe.

10 mg comp.x 10
jbex60ml
omp.
jbex60ml
omp.

ompx 30
ompx 10
jbex60ml
omp.
jbex60ml

10 mg comp.x 10
10mg comp.x 10
jbex50ml
ompx 10

10 mg comp.x 10
10mg comp.x 20
jbe.

jbex60ml

ompx 10
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Fada Pharma

Cevallos

Fabra

Fecofar

Fecofar
Inmunolab
Indeco

Indeco

Indeco

Northia

Northia
Laboratorios Tau
Vannier

Vannier

Litex

Litex

Investi

Phoenix

Indeco

Géminis F.

Bago

Bago

Valeant Argentin
Valeant Argentin
Duncan
Finadiet
Finadiet

Lafedar

Lafedar

Poen

Omega

Omega

E).Gezzi
E).Gezzi
Monserrat
(assara

(assara

Volpino

Bayer Consumer
Finadiet
Finadiet

Valeant Argentin

Investi



