La furosemida es un diurético salurético que actia en todos los niveles

del nefrén y en particular a nivel del asa de Henle donde inhibe la absercién

tanto de cloro como de sodio. No altera la filtracion glomerular y proveca FUR OSE M ’ D A
una diuresis rdpida, intensa y breve. Esta accidn crece proporcionalmente

cen las dosis administradas y persiste en el caso de insuficiencia renal.

Estd indicade para reducir la inflamacién y la retencién de liguide producida

por distintas afecciones como la insuficiencia cardiaca congestiva,

los problemas hepdticos y/e renales. Al disminuir la cantidad de liguido

ayuda a que, a su vez, también disminuya la tension arterial, por lo que H .
la furosemida es un medicamento indicado para tratar la hipertension arterial. d’ ur ét’ fo S a’u rén'ca
Este medicamento se presenta en solucién eral liguida, en cemprimidos

¥ en ampollas inyectables.

Dosis y Administracion:

Los comprimidos o la solucion oral liquida de furcsemida se deben tomar 1 vez al dia en la manana o 2 veces al dia en la manana y la tarde,
segun indicacion médica, recomendandose que la ditima dosis no se tome mas alla de las 18 horas.

Durante el tratamiento con furosemida se aconseja tomar suplementos de potasio yfo aumentar el consumo de alimentos ricos en potasio,
como bananas, ciruelas, pasas y jugo de naranja.

Edema

Adultos

Solucidn oral liquida o gotas: La dosis inicial recomendada es de 25 a 100 gotas por la manana en ayunas. La dosis puede incrementarse con
una ingesta adicional de 25 a 50 gotas, a intervalos de 6 a 8 horas, hasta obtener la respuesta deseada. En estados edematosos clinicamente
severos no se debe superar la dosis de 600 mg/dia,

Comprimidos: De 20 a 80 mg come dosis Unica o aumentar la dosificacion 20 mg cada 2 horas hasta obtener la respuesta deseada. Una vez que
la dosis efectiva es obtenida, se recomienda administrar 1 a 2 veces por dia.

Inyectable: No se recomienda usar la via intramuscular o intravenosa en el edema pulmenar. Se comienza con una dosis inicial de 40 mg admi-
nistrada por via intravenosa. De requerirlo el estado del paciente, se inyectan otros 20 a 40 mg transcurridos los 20 minutos.

Ninos:

Solucién oral liguida o gotas: S5e emplea 1 gota por kilogramo de peso equivalente a 1mg/Kg como Gnica desis. En caso de ser necesario se
puede adicionar 1 mg cada 2 horas hasta obtener el efecto deseado.

Comprimidos: La dosis recomendada es de 2 mg/Kg de peso. No se recomiendan dosis scbre los 6 mg/Kg de peso.

Inyectable: En principio se debe administrar furosemida por via oral. Se procede a la administracién parenteral, eventualmente la infusién
continua de gotas, Unicamente en casos graves.

Hipertension

Adultos:

Comprimidos: La dosis usual inicial de furosemida para la hipertensién es de 80 mg, usualmente dividida en 40 mg, 2 veces al dia. Posterior-
mente la dosis se debe ajustar de acuerdo con la respuesta.

En caso que la respuesta no sea satisfactoria, se recomienda agregar otros agentes antihipertensivos. Pero en aquellos pacientes que ya estén
medicados con otras drogas antihipertensivas y se sume furosemida, se recomienda reducir a la mitad las dosis de éstas para evitar una brusca
caida de la tensidn arterial.

Inyectable: e comienza con una dosis inicial de 40 mg administrada por via intravenosa. De requerirlo el estado del paciente, se inyectan otros
20 a 40 mg de furosemida, transcumidos los 20 minutos.

Sindrome nefrotico
Adultos:
Comprimidos: Las dosis administradas seran de 250 mg al dia.

Reacciones adversas:

La furosemida puede ocasionar la presencia de calambres musculares, debilidad, mareos, confusian, sed, malestar estomacal, vomitos, vision
borrosa, cefaleas, agitacion y/o estrefiimiento.

Algunos pacientes pueden presentar sintomas como fiebre, dolor de garganta, ruido en los oidos, pérdida de audicién, hemorragia o moreto-
nes inusuales, fotosensibilidad, urticaria, erupciones y/o pérdida de peso repentina y excesiva,

Puede acurrir hipotensidn ortostitica que se puede agravar por el consumo de alcohol, barbitdricos o narcéticos.

Independientemente de que las reacciones adversas sean moderadas o severas, es aconsejable que la dosis de furosemida se disminuya o bien
se suspenda la terapia.

Ciertos efectos adversos ocasionados tras la administracion de furosemida, como por ejemplo somnolencia y descenso pronunciado de la
presicn arterial, podrian disminuir la capacidad de concentracién y de reaccién en los pacientes tratados con este farmaco. De ahi que podria
suponer un riesgo en aquellas situaciones en las que estas capacidades sean de especial importancia, como por ejemplo la conduccién de
vehiculos o utilizacion de maquinarias.

Precauciones y advertencias:

Mo usar furosemida si el paciente es alérgico a este farmaco, a las sulfonamidas o a cualquiera de los demas componentes de la formulacién
farmacéutica,

Se debe informar a los pacientes que este medicamento hace que su piel se vuelva mucho mas sensible a la luz solar.,

Se advierte que no debe administrarse furosemida en aquellos pacientes que padecen problemas renales graves, acompafados de una dismi-
nucion en la eliminacién de orina, como en la insuficiencia renal con anuria, ¥ que no responden a este medicamento.

Mo usar furosemida en los pacientes con hipopotasemia grave (disminucién grave de los niveles de potasio en sangre) y con hipenatremia
grave (deficiencia grave de las sales de sodio en sangre).

Se debe ser precavido con el uso de este medicamento en pacientes que se encuentren en estado precomatoso o comatoso, asociado auna
encefalopatia hepitica.

Se debe tener especial cuidado de usar furesemida en pacientes hipotensos, con estenosis corenaria o cerebral significativa,



Se debe evitar su administracién en pacientes con diabetes latente o manifiesta, si tienen gota, problemas graves de rindn, asociados a una
patologia hepatica, conocida come sindrome hepatorenal.

Se aconseja no usar furosemida en pacientes con hipoproteinemia, ademds de padecer sindrome nefrétice.

Se debe usar con cuidado en los pacientes tratados con aminoglucésidos o con otros medicamentos que afecten su capacidad auditiva.

En aquellos pacientes que puedan llegar a tener vomitos, diarrea o sudoracion intensa, el médico podria indicar la interrupcién del tratamiento.
5ila paciente esta embarazada o estd amamantando debe consultar al médico antes de tomar este medicamento.

Comeo la furosemida es un farmaco que puede alterar los resultados de las pruebas de laboratorio, se debe tener en cuenta que durante e tra-
tamiente, generalmente se deben realizar controles periddicos de los niveles de sodio, potasio, creatinina y nitrégeno ureico en sangre y suero.
Las determinaciones de los electrolitos en suero y orina son importantes cuando el paciente esta vomitando en forma abundante o recibiendo
liquidos parenterales,

También se deben determinar periddicamente los niveles de glucosa en orina y sangre, no solo de los pacientes diabéticos que reciben furose-
mida sino también de aquellos con sospecha de diabetes latente.

Dado que la furosemida puede llegar a disminuir los niveles de calcio y magnesio en suero, es aconsejable que se determinen periédicamente
los niveles de estos electrolitos.

Interacciones:

La furosemida no debe administrarse con antibidticos aminoglucésides, ya que puede aumentar la ototoxicidad ocasionada por estos anti-
bidticos asi como la toxicidad renal. En lo posible se debe evitar esta combinacion, excepto en situaciones donde la vida del paciente esté en
peligro.

Tampoco debe usarse concomitantermente con acido etacrinico debido a la posibibilidad de ototoxicidad.

Los pacientes que reciben altas dosis de salicilatos junto con furosemida, como en el caso de las enfermedades reumaticas, pueden experimen-
tar toxicidad por salicilatos con dosis menaores, debideo a la competencia por los sitios de excrecién renal.

Estd demostrado que la furosemida puede aumentar la accion de otros medicamentos, como por ejemplo, en pacientes tratados con teofilina o
aquellos medicados con otros firmacos antihipertensivos, como los inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina (ECA).

El uso de furosemida en pacientes tratados con indometacina y/o fenitoina pueden reducir el efecto de este diurético,

Agquellos pacientes con alto riesgo de nefropatia por contraste que reciben furosemida, pueden sufrir deterioro de la funcién del rifién.

La administracién conjunta de furosemida y ciclosporina A puede producir artritis gotosa,

Alg ur}as pacientes tratados con furosemida que reciban altas dosis de antibidticos del tipo de las cefalesporinas pueden sufrir disminucién
de la funcién renal.

Contraindicaciones:

La furosemida esta contraindicada en pacientes con anuria y en pacientes con antecedentes de hipersensibilidad a este farmaco.

Se indica interrumpir la administracién durante el tratamiento de la enfermedad renal progresiva en aquellos pacientes que presenten azoe-
mia creciente y oliguria.

En lactantes y ninos menores de 15 afos esta contraindicada la administracién por via parenteral, que solo se efectuara en los casos en que
se suponga un riesgo vital,

Sobredosificacion:

Los signos y sintomas principales de una sobredosificacién con furosemida son deshidratacion, disminucién en el volumen sanguineg, hipo-
tension, desequilibrio electrolitico, hipopotasemia y/o alcalosis hipoclorémica. El tratamiento de la sobredosificacién es la instauracion de una
terapia de soporte consistente en el reemplazo de las pérdidas excesivas de liquido y electrolitos, que se lleva a cabo en un establecimiento
asistencial.

NOMBRE P ACTIVO PRESENTACION LABORATORIO
ERROLON Furasemida Comprimidos Nova Argentia
FABOFUROX Furosemida Comprimidas Fabop
FURGSEMIDA DENVER FARMA Furosemida Comprimidos Denver Farma
FUROSEMIDA FECOFAR Furosemida Comprimidos Fecofar
FUROSEMIDA KLONAL Furasemida (omprimidas Klonal
FUROSEMIDA VANNIER Furosemida Comprimidos Vannier
FURSEMIDA NORTHIA Furasemida (omprimidas Northia
FURTENK Furasemida Comprimidas Biotenk
KOLKIN Furosemida (omprimidos Duncan
LASIX Furasemida Comprimidas Sanofi-Aventis
NURIBAN Furosemida (omprimidos Roux Ocefa
RETEP Furasemida Comprimidas Fada Pharma
NURIBAN Furosemida Gotas x 15 mi Roux Ocefa
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