La loperamida es un antidiarreiCo que se utiliza para el trataMieflto siNtoMatico

de la diarrea aguda iNespecifica y de la diarrea cranica asediada Con la enferMedad
intestinal inflamatoria. Este farMace actiua reduciends la Motilidad intestinal por
efecto directo sobre las terminaciones Nerviosas o los ganghios intraMurales Que
forman parte del sisteMa parasimpatico. La loperamida puede ejerCer su aCCion anti-
diarreiCa Ne solo Mediante el retrase del transito intestinal y el auMento del tieMpe de
CoNtaCto, sifo también Por iNNibicién direCta de la secreCion de liquidos y elecCtrolitos
o la estiMulacion de la absorcion de sal y de agua. 5e indica también Para reducir o
el velumen de descarga en ileastoMias, ColostaMias y etras reseCCioNes iNtestiNales, an ndfﬂfrejco
Se Presenta ef seluCion de 2 mg/mly cemprimidos.

Dosis y Administracion:

Adultos y nifios mayores de 12 afos:

En diarrea aguda: Comprimidos de 2 mg. La dosis inicial recomendada es de 4 mg (2 comprimidaos) seguida por 2 mg (1 comprimido) diario luego
de cada deposicidn liquida.

La dosis méxima es de: 16 ma/dia

Solucién oral: dosis inicial 4 medidas de 5 ml y posteriormente 2 medidas de 2 ml

Estd absolutamente contraindicada en nifios menores de 2 afios.

En diarrea crénica:

La dosis promedio serd de 4 a 8 mg/dia (2 a 4 comprimidos) y puede continuarse por més de 10 dias.

Si con una dosis maxima de de 16 ma/dia no mejora la sintomatologla de la diarrea luego de 10 dias, es improbable que pueda controlarse con
mids dias de tratamiento.

Nirfios

En diarrea aguda:

Comprimidos:

Para la dosis inicial se recomienda el siguiente esquema:

2 a5 afos (13-20Kg de peso): 1 mag 3 veces al dia (dosls méxima 3 ma)

6 a B afos (20-30Kg de peso): 2 mag 2 veces al dia (dosis méxima 4 ma)

£a 12 afios (méas de 30Kg de peso): 2 mg 3 veces al dia (dosis maxima 6 ma)
La dosis de mantenimiento:

1 mag cada 10 kg de peso luego de una deposicidn liquida sin superar las dosis maximas indicadas.
Soluddn oral: 1 medida de 5 ml/ 10 Kg de peso/dia en 2 a 3 tomas.

2 a5 anos (13-20Kg de peso): 0.4 mi/Kg /dia repartido en 3 tomas.

6 a & afos (20-30Kg de peso): 1 medida de 5 ml 3 o 4 veces al dia.

& a 12 afios (més de 30Kg de peso): 2 medidas de 5 ml hasta 4 veces al dia.

En diarrea crénica:
Mo estd establecida la dosis terapéutica de loperamida en diarrea crdnica en nifios.
Debe ser indicada por el gastroenterdlogo infantil.

Reacciones adversas:

Las reacciones adversas mas frecuentes son: distensidn abdominal, constipacidn, somnolencia, anorexia, nduseas, vomitos, fiebre, mareos, rash
cutaneo.

Precauciones y advertencias:

Informar al médico y al farmacéutico si es alérgico a la loperamida o a cualquiera de los componentes del medicamento.

En los pacientes con colitis ulcerosa se debe suspender de inmediato el tratamiento con loperamida, ante la aparicidn de distensidn abdominal u
otros sintomas que pudieran indicar megacolon téxico inminente.

Se recomienda en los pacientes con diarrea aguda suspender el tratamiento con loperamida después de las 48 horas si no se observa mejoria.
También de advierte que se debe suspender el uso de este fdrmaco en los padientes con diarrea crénica si no mejoraron después de 10 dias de
tratamiento con la dosis maxima.

Se aconseja consultar al médico aquellos pacientes que padecen alguna enfermedad hepética.

Las mujeres embarazadas deben consultar a su médico antes de tomar este medicamento, ya que aun no se ha establecido la seguridad de la
loperamida para su uso en mujeres embarazadas

Tampoco se recomienda el uso de loperamida a las mujeres en perfodo de lactancia.

Mo se recomienda su uso en nifios menores de 6 afios. La terapla de rehidratacién es el tratamiento de preferencia para los nifios con diarrea, ya
que la loperamida puede enmascarar la deshidratacidn y la disminucidn de electrolitos.

Se debe utilizar con precaucién en los pacientes geridtricos, ya que puede enmascarar la deshidratacién y la disminucian de electrolitos, lo que trae
aparejado un aumento en la variabilidad de |a respuesta a la loperamida.

Se debe advertir que la presentacidn en comprimidaos contiene lactosa, por lo tanto si el/la paciente padece una intolerancia a ciertos azdcares,
debe consultar con su médico antes de tomar este medicamento.

Interacciones:

El uso simultdneo de loperamida con un analgésico oplaceo puede aumentar el riesgo de constipacion severa.
El uso concurrente de loperamida y ritonavir o quinidina incrementa 2 a 3 veces los niveles plasméticos de loperamida.



Contraindicaciones:

No se debe administrar ante hipersensibilidad al principio active y/o algunos componentes del medicamento.

Estd contraindicado el uso de loperamida en la colitis severa y en la diarrea asoclada con colitis seudomembranosa resultante del tretamiento
con antibidticos de amplio espectro.

Se debe evitar su uso en aquellos pacientes en quienes debe evitarse la constipacidn.

No deben tomar loperamida los pacientes que presentan estrefiimiento sdbito y/o distensién abdominal.

Mo usar este medicamento en aguellos pacientes gue tengan presencia de sangre en las heces y fiebre elevada (superior a 38 =C).

Estd absolutamente contraindicada en nifios menores de 2 afios.

Mo se recomienda administrar loperamida a nifios entre 2 y 6 afios, a menos que sea indicado por un gastreenterdlogo infantil y bajo super-
visidn continua.

Sobredosificacion:

Los sintornas de sobredosis de loperamida reflejan generalmente iritacién gastrointestinal, constipacién, puede ocurrir lleo paralftico y depre-
sidn del SNC. El tratamiento orientativo consiste en administrar carbdn activado rapidamente después de la ingesta.
Se aconseja concurrir al centro asistencial mds cercano.

HOMBRE PRINCIPIO ACTIVO  PRESENTACION LABORATORIO
COUFILM Loperamida Comp. 2mg, Yolpino
COLFILM loperamida (omp. 2mg. Eurofarma
CUSTEY Loperamida Comp. 2mg, Microsules Ara.
DOTALSEC loperamida (omp. 2mg. Fada Pharma
ELCOMAN Loperamida Comp. 2mg, Sandoz
[ONET loperamida Comp. 2. Cetus
LANSEKA Loperamida Comp. 2mg, [vesti
LEFAENTERILL loperamida (omp. 2mg. Fecofar
LOPERAMIDA CEVALLOS Loperamida Comp, Jmg, Cevallos
LOPERAMIDA FABRA Loperamida Solue. 2 mg/ ml Fabra
LOPERAMIDA FABRA Loperamida Comp. 2mg. Fabra
LOPERAMIDA FINADIET Loperamida (omp. 2mg. Finadiet
LOPERAMID IL AR Loperamida Comp. 2mg, [nmunolab
LOPERAMIDA RICHET Loperamida (omp. 2mg. Richet
LOPERAMICA VANNIER Loperamida Comp. 2mg, Yannier
LOPERI loperamida (omp. 2mg. Rospaw
LOVOPREN Loperamidae Comp. 2mg, Eczane
MINICAM Loperamida (omp. 2mg. Glaman
MINICAM Loperamida Comp. 2mg. Sanoft-byentis 0
NORMASEC Loperamida (omp. 2mg. FRonnet
PLEXOL Loperamida Comp. 2mg, Sandoz
PLORINOC Loperamida Solue. 2 mg/ mi Klonal
PLORINGEC Loperamida Comp. 2mg. Klonal
REGLLANE loperamida Solue. 2 mg/ ml Finadiet
REGULANE Loperamida Comp, g, Finadiet
REGLILANE AF Loperamida (omp. 2mg. Finadiet
REGULANE SOLUCION Loperamida Solue, 2 mg! mi Finadiet
SUPRASEC PLUS loperamida Comp. 2. Janssen-Cilag
VITAR Loperamida Salwe, 2 mgd mi Dallas
VITAR loperamida (omp. 2. Dallas
www.cofa.org.ar

+ You
£ w3 ]in] & HeFy

FARMACEUTICA
ARGENTINA



