QUETIAPINA'

La quetiapina es un antipsicético atipico que actia sobre una gran variedad
de receptores de los neurotransmisores. Este fdrmaco tiene una mayor afinidad
por los receptores cerebrales de la serotonina que por los de la dopamina D1 y
D2. También presenta una gran afinidad por los receptores histaminérgicos y
adrenérgicos alfa 1, pero una menor afinidad por los receptores adrenérgicos
alfa 2 y ninguna afinidad apreciable por los receptores muscarinicos colinérgi-
cos o los receptores de las benzodiazepinas.

La quetiapina pertenece al grupo de medicamentos denominados antipsico-
ticos y estd indicada en el tratamiento de la esquizofrenia y de episodios mania-
cos y depresivos asociados al trastorno bipolar.

Este medicamento se presenta en comprimides, comprimidos recubiertos

y de liberacién o accion prolongada.

Dosis y Administracion:

Adultos
La quetiapina debe administrarse 2 veces por dia con o sin alimentos.

Esquizofrenia

La dosis diaria total de quetiapina durante los primeros 4 dias de tratamiento se da de acuerdo al siguiente esquema:

Dia 1: 50 mg

Dia 2: 100 mg

Dia 3: 200 mg

Dia 4: 300 mg

A partir del cuarto dia, la dosis se debe Ir graduando a la dosis efectiva usual que es de 300 a 450 mg por dia. 5in embargo, se puede ajustar en
funcién de la respuesta clinica y de la tolerancia de cada paciente, entre 150y 750 mg diarios.

Depresidn bipolar

La quetiapina se deberd administrar una vez por dla por la noche, comenzando con 50 mg por dia y siguiendo con aumentos progresivos de la
dosis de acuerdo al siguiente esquema:

Dia 1: 50 mg

Dia 2: 100 mg

Dia 3: 150 mg

Dia 4: 300 mg

Los pacientes que deben recibir 600 mg diarios, deben aumentar a 400 mg en el dia 5 ¥ llegar asi a los 600 mg en el dia 6.

Mania bipolar

La dosis diaria total durante los primeros 4 dias de tratamiento se da también de acuerdo al siguiente esquema:

Dia 1: 100 mg

Da 2: 200 mg

Dia 3: 300 mg

Dia 4: 400 mg

Los ajustes posteriores de la dosis de quetiapina hasta 800 mg por dia deben ser de no mas de 200 mq diarios, logrando asi la dosis de 800 mg por
diaen el dia 6.

Sin embargo, esta dosis se puede ajustar de acuerdo con la respuesta clinica v la tolerabilidad de cada paciente en particular, en el rango de 200
a 800 mg diarios.

La dosis efectiva usual esta en el rango de 400 a 800 mg por dia.

Poblaciones especiales:

Pacientes con compromiso renal y hepatico:

En estos pacientes se debe comenzar el tratamiento con 25 mg diarios.

La dosis se debe aumentar diariamente con Incrementos de 25 a 50 mg por dia hasta alcanzar |a dosis efectiva.

Este esquema se debe a que el clearance oral de quetiapina se reduce aproximadamente en un 25% en los pacientes con compromiso renal y
hepatico. Ademas, la quetiapina se metabaoliza extensamente a nivel hepdtico, de ahi que deba usarse con precaucidn en los pacientes con insu-
ficiencia hepatica comprobada.

Pacientes de edad avanzada:

Al igual que otros antipsicoticos, la quetiapina se debe usar con precawcion en los pacientes de edad avanzada, especialmente al inicio del tratamiento.
Estos pacientes deben comenzar con 25 myg diarios. Luego se debe iraumentando diariamente la dosis de quetiapina, en incrementos de 25 a 50 mg
por dia hasta alcanzar la dosis efectiva, la cual probablemente sera menor que la utilizada en pacientes mas jovenes.

Mifios y adolescentes:

Mo se ha evaluado la sequridad ni la eficacia de quetlapina en este grupo de pacientes.

Reacciones adversas:

En general los efectos adversos cuya incidencia con quetiapina fue igual o menor que con placebo pueden ser: hipotension, nauseas, vomitos,
agitacion, insomnio, nerviosismo, hipertonia, temblor, depresion, parestesia, hostilidad y/o dolor en las articulaciones, espalda o cuello,

Como otros antipsicdticos que bloguean los receptores adrenérgicos alfal, la quetiapina puede causar hipotension ortostatica asociada con ma-
req, taquicardia y en algunos pacientes con sincope, particularmente durante el periodo inicial de ajuste de la dosis.

Durante el tratamiento con quetiapina se han observado aumentos limitados de los niveles de triglicéridos y del colesterol total medidos sin
ayuno previo.

También se han registrado en pacientes tratados con esta medicacidn, aumentos asintomaticos de las concentraciones séricas de la transaminasa
glutamico oxalacéticalTGO), de la transaminasa glutamico pirdvica (TGP) o de la gamma glutamil transpeptidasa (GGT) asi como leucopenia y/io
neutropenia en algunos pacientes.



Precauciones y advertencias:

Informar al médico y al farmacéutico si es alérgico a la quetiapina o a otros medicamentos.

Se debe tener en cuenta que al igual que con otros antipsicoticos, la quetiapina puede ocasionar un aumento de peso, sobre todo durante las
primeras semanas de tratamiento.

Se advierte que debe administrarse con precaucion en aquellos pacientes con enfermedades cardiovasculares o cerebrales conocidas u otras
situaciones que predispongan a la hipotension, ya que este farmaco puede producir hipotensidn ortostatica, especialmente durante el inicio del
tratamiento.

Mo se recomienda el tratamiento con quetiapina en aquellos pacientes de edad avanzada con demencia. Esto se debe a que este farmaco puede
aumentar el riesgo de accidente cerebrovascular o en algunos casos el riesgo de fallecimiento en personas ancianas con demencia.

Al igual que con otros antipsicaticos, se advierte tener precaucion al tratar aguellos pacientes con antecedentes de crisis convulsivas.

Se debe tener en cuenta que |a quetiapina puede producir discinesla tardia luego de tratamientos prolongados. Por lo tanto, sl se presentan signos
y sintamas de discinesia tardia se aconseja considerar la posibilidad de reducir la dosis o de suspender la administracion.

Se advierte que el uso de quetiapina durante el embarazo solo se justifica si los beneficios esperados justifican los riesgos potenciales.

Se recomienda suspender |a lactancia en aquellas mujeres tratadas con quetiapina, ya gue se desconcce el grado de excrecién en la leche materna.
Se advierte que no esta aprobado el uso de la quetiapina en nifos y adolescentes, ya que no se ha evaluado la seguridad ni [a eficacia de este
medicamento.

%S¢ debe tener en cuenta que se debe evitar el consumo de alcohal durante el tratamiento con guetiapina.

Dado que la quetiapina puede ocasionar somnaolencia, se debe recomendar a los pacientes que tengan precaucian en la conduccidn de vehiculos
o el manejo de maquinas hasta comprobar la sensibilidad a este farmaco.

Interacciones:

La quetiapina interactUa con los medicamentos de accidn sobre el sistema nervioso central y con el alcohol.

El uso concomitante de la quetiapina con inductores de las enzimas hepaticas, tales como carbamazepina, puede reducir considerablemente la
exposicion sistémica a la quetiapina,

La administracion concomitante de quetiapina ¥ fenitoina ocasiona aumentos de la depuracidn de quetiapina. En los pacientes que reciben en
forma conjunta quetiapina y fenitoina u otros inductores de las enzimas hepdticas como la carbamazepina, barbitaricos y/o rifampicina, puede
ser necesario disminuir la dosis de quetiapina si se suspende la administracion de estos farmacos y se los reemplaza por un farmaco no inductor
como el valproato de sodio,

Se debe tener en cuenta que la administracion simultinea de la quetiapina con los antidepresivos imipramina o fluoxetina no modifica signifi-
cativamente la farmacocinética de la quetiapina. Tampoco se alteran los pardmetros farmacecinéticos del valproato de sedio y de la quetiapina
cuando se administran conjuntamente.

Cuando se administra quetiapina en forma concomitante con litio, no se modifica la farmacocinética de este Gltimo. 5in embargo, la coadministra-
clén de quetiapina con tioridazina provoca un aumento en la depuracidn de la quetiapina.

Durante el uso simultineo de quetiapina con los antimicdticos azdlicos y/o los antibicticos macrolidos, s2 puede observar un aumento de las
concentraciones plasmaticas de quetiapina, por lo tanto se deberan administrar dosis menores de quetiapina.

Contraindicaciones:
La quetiapina esta contraindicada en aquellos pacientes con hipersensibilidad a la droga vy a cualquiera de los otros componentes de la formulacion.

Sobredosificacion:

Los sintomas y signos de una sobredosis de quetiapina en general pueden manifestarse como somnolencia, sedacion, taquicardia o hipotensicn.
51 blen no existe un antidoto especifico de la quetiapina; en caso de una sobredosls se aconseja concurrir al centro asistencial mas cercano.

NOMBRE PRINCIPIOACTIVO  PRESENTACION LABORATORIO  NOMEBRE PRINCIFIO ACTIVO PRESENTACION LABORATORIO
AFIDAT Queliaping Comprimido Buxton ETIASEL ¥R Quetiaping Comprimicio Astraleneca
ATIPINA 100 (uetiaping Comprimido Rec. Raymas INQUETIA Quetigping Comprimico Ariston
ATIPINA 25 Quetiaping Comprimid Rec Raymas KEMOTER 100 MG Queriaping Comprimido Rec Elea
BIATRIX 100 Quetiaping Comprimida Re. Raliarda KEMOTER 25 MG Quetioping Comprimido Rec. Elea
BIATRIX 200 Quetiaping Comprimido Rec, Baliarda KEMOTER xR 300 MG Quetiaping {Comprimicia Rec Elea
BIATRIX 25 Quetioping Comprimido Baliarda KEMOTER XR 400 MG Quetiaping Comprimido Rec Elea
BIATRIX 300 (hretiaping Comprimido Rec. Baliarda KEMOTER XR 50 MG Quetiaping Comprimida Rec. Elea
BIATRIX XR 200 Quetioping Comprimido Rec. Baliarda QUEPAT Quetiaping Comprimicdo fec. Phoenix
BIATRIX XR 300 Qrretioping Comprimido Rec. Baliarda QUETIAFINAYANNIER 100 Quetigping Compwrimick Yannier
BIATRIX XR 400 Quetiaping Comprimida Rec. Baliarda (UETIARDS Quetiaping Lomprimids Rospaw
BIATRIX XR 50 (uretiaping Comprimido Rec. Baliarda QUETIARIC Quetiaping Comprimico Rafio
DENDRITEX 100 Quetiaping Comprimido Temis-Lostabi QUETIAZIC ¥R Quetiaping Comprimicio Rec Raffo
DENDRITEX 25 Quetiaping Comprimido Rec, Temis-Lostald ROSTRUM Quetiaping Comprimido Casasco
DOMINIUM (uetiaping Comprimida Rec. Beta ROSTRUM XR Quetioping Comprimidy Casasco
DOMINIUM XR Quetioping Comprimido Rec, Beta SEROGLEL Quetiaping (omprimicio Bagd
DOMINIUM XR Quetiaping Comprimido Beta SEROQUEL R Quetiaping Comprimido Bagd
ETIASEL (uetiaping Comprimido Astrafeneca VESPARAX Quetiaping Comprimido Rec. Lazar
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