OMEGA 3

Ud. esta llevando un
MEDICAMENTO de VENTA LIBRE

El Omega 3 o deido linoleico es un deido graso esencial porgue el organismo

no puede fabricarlo v por lo tanto es un componente que debe ser aportado

por la alimentacion.

Este medicamento tiene propiedades antiinflamatorias, antitrombéticas,
antiarritmicas y vasodilatadoras.

El omega 3 puede disminuir los niveles de triglicéridos y colesterol,

previene la fermacién de codgulos en las arterias al impedir la agregacion
plaguetaria, protege al sistema cardiovascular y mejora la funcion inmunoldgica.

Se presenta en forma de cdpsulas blandas. 0 M E G A 3

Es importante tener en cuenta: -
capsulas

v No tome mas capsulas por dia que las indicadas.

¥ No utilice este medicamento si es alérgico al pescado, incluyendo mariscos
o cualguier medicamento.

v Mo utilice este medicamento si esta tomando anticoagulantes orales.
v" No utilice este medicamento si tiene problemas hepaticos y/o pancreaticos.

— e
v No utilice este medicamento si esta embarazada o amamantando.
¥ Mo utilice este medicamento en nifos ni en adolescentes.

Dosis y administracion:

acido linoleico

® La dosis habitual es: 1 capsula por dia.

» Debe ingerir las capsulas enteras, sin masticar y con un vaso lleno de agua

Advertencias y Precauciones:

Informe a su médico y/o farmacéutico si esta consumiendo otros medicamentos, ya que el omega 3
podria interactuar con estos,

Antes de tomar omega 3, consulte con su médico y/o a su farmacéutico si esta en tratamiento con antihipertensivos
o diuréticos.

También consulte con su médico y/o farmacéutico si tiene diabetes, problemas tiroideos, hepaticos o pancreaticos.

Avise a su medico y/o farmacéutico antes de tomar este medicamento si Ud. esta embarazada o amamantando a su bebeé.
Si se olvida de tomar éste u otro medicamento, NO duplique la dosis.

Avise a su médico y/o farmacéutico si tiene cualquier otro problema meédico,

Mantenga éste y cualquier medicamento fuera del alcance de los nifios. No inglera farmacos delante de ellos.

NENSASNSNSN O OSNOSN

Conserve este medicamento en lugar seco y al abrigo de la luz. No lo guarde en el bafo o en sitios himedos ya que el calor
o la humedad pueden deteriorarlo.

/B .+ Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 / 4658-7777
./ * Centro de Asistencia Toxicoldgica La Plata - Tel: (0221) 451-5555
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