" FLURBIF FENO |

El flurbiprofeno es un antiinflamatorio no esteroide (AINE) del grupo de los
propignicos, con accion analgésica y antipirética. Actia inhibiendo la actividad
de la enzima ciclo-axigenasa, disminuyenda la biesintesis de las prostaglandinas
¥ posiblemente las acciones y/o la sintesis de otros mediadores locales de la res-
puesta inflamataria, La sintesis de prostaglandinas implicadas en la agregacidn
plaguetaria, como el tromboxano A2, también es inhibida por el urbiprofeno.
Este farmaco estd indicado para las enfermedades reumcdticas inflamatarias,
degenerativas y extra-articulares como la artritis reumatoidea, la osteoartritis,
la espondilitis anquilosante, la spondiioartrasis, asi coma en los sindromes mﬂﬂmﬂ‘mwﬁm@m (AINE)
dolorosos de la columna vertebral y en tumefacciones postraumdticas, ;
También se indica el furbiprafena en ginecelogia para el tratamienta sintomditico \

de la dismenorrea. Ademds se lo prescribe en odontologia para las odontalgias,

la periadontitis, las flemones, los abeesas, la gingivitis y la inflamacién ecasienada par tratamientas mecdnicas y cirugias dentales.

En oftalmologia se lo indica para el tratamiento de la inflamacion del segmento anterior del ojo previo a la cirugia de cataratas, parala
inhibicidn de la miesis preaperatoria y para la prevencidn del edema macular cistoideo luega de la extracclén guirdrgica del cristaline.
Se presenta en forma de gotas oftdlmicas, colutorio, comprimidos y comprimidos recubiertos.

Dosis y Administracion:

Gotas oftdlmicas

Para la inhibicidn de la miosis intraoperatoria; 1 gota cada 30 minutos comenzande 2 horas antes de la cirugia.

Tratarniento previo a la cirugia de cataratas: 1 gota cada 4 horas durante las 2 a 5 semanas previas a la cirugia.

Tratarniento previo a la trabeculoplastia con laser: 1 gota cada 4 horas durante |a semana previa a la intervencién.

Colutario

Buches y gargaras con una medida de 10 ml de colutorio pure o diluide en medio vaso de agua, 2 a 3 veces por dia.

Importante: Dade que el colutorio tiene alcohol etilico come exapiente, se deberan tener precaucion en aquellos pacientes con enferme-
dad hepatica, alcoholismao, epilepsia, embarazadas y nifios. No administrar en pacientes bajo tratamiento con disulfiram.
Comprimidos y comprimidos recubiertos

Adultos:

Diosis de atague: 1 comprimido 3 veces por dia hasta un maximo de 300 mg/dia.

Dasis de mantenimiento: 1 comprimido 2 a 3 veces por dia, es decir 200-300 mg/dia.

El camprimide de 200 mg se debera ingerir en su totalidad y preferentemente durante las comidas.

Se recomienda esta daosis coma terapia de mantenimiento en los pacientes cuyas dosis han side previamente ajustadas a 200 mg/dia.
Para osteoartritis: 50 mg por via oral 4 veces al dia o 100 mg por via oral 3 veces al dia

La mayor dosis unica recomendada es de 100 mg.

Las dosis superiores a 300 mg por dia no se recomiendan.

Para la artritis reumatoidea: 50 mg por via oral 4 veces al dia & 100 mg per via oral 3 veces al dia.

La mayor dosis Unica recomendacda es de 100 mg.

Las dosis superiores a 300 mg por dia ne se recomiendan.

Para dolor: 50 mg por via oral cada & a 8 horas segdn sea necesario aliviar el dolor.

La dosis diaria mayor no deberia exceder de 300 mg.

Para la dismenarrea: 50 mg por via oral 4 veces al dia.

Pacientes de edad avenzada: El flurbiprofenc debe ser usado con precaucion en estos pacientes y después de los ajustes individuales de dosis.
Mifios: Su uso no esta recomendado para nifos.

Reacciones adversas:

Los efectos adversos mds frecuentes que se observaron en pacientes tratados con flurbiprofeno fueron: dispepsia, nduseas, vomitos, he-
morragia gastrointestinal, diarrea, dlceras bucales, retencién de liquido y edema, exacerbacidn de dlcera péptica y perforacidn, urticaria,
angicedema y erupciones, mareos y trastornos visuales.

Se han informado muy raros casos de ictericia v trombocitopenia, las que generalmente se revierten al suspender la medicacion.

Otros efectos adversos incluyen reacciones de hipersensibilidad {espedalmente sarpullido, angicedema y broncoespasmol, cefalea, ma-
reos, nerviosisma, depresién, somnaolencia, insamnia, vértige, alteraciones auditivas tales come tinnitus, fotosensibilidad y hematuria.

Precauciones y advertencias:

Se aconseja no administrar flurbiprofenc a pacientes con problemas respiratorios, tales come asma asoaada con rinitis cronica, sinusitis
crénica y/o poliposis nasal.

Se advierte que el flurbiprofenc debe ser usado con precaucién en aquellas pacientes con antecedentes de dlcera gastraduadenal, her-
nias hiatales y hemorragias digestivas.

El flurbiprofeno se debe utilizar con precaucion en pacientes con hipertension arterial o insuficiencia cardiaca, dado que puede producir
retencidn de liquido y edema.

Se aconseja no administrar el ibuprofeno a los pacientes que tengan antecedentes de dlcera péptica o hemorragia digestiva.

Se advierte que se deben extremar los cuidades si se administra el flurbiprofena a los pacientes con deteriora de la funcién renal y solo se
debera administrarlo en caso de ser necesario.



No se recomienda el uso de flurbiprofena durante 2l embarazo, ya que se desconocen los efectos del flurbiprofens en el trabajo de parto
y en el alumbramiento.

Tampeco se recomienda usar flurbiprofenc durante el pericde de lactancia, dade que este farmaca atraviesa la barrera placentaria,

Se recomienda que ante una infeccion ocular, las gotas de flurbiprofens se utilicen con prudencia,

Ademas se debe tener en cuenta que el flurbiprofeno puede retardar la cicatrizacion de la cérnea y también puede aumentar el sangrado
de los tejidos oculares durante una intervencion quirdrgica. De ahi que deba ser usado con precaucion en pacientes con tendencia al
sangrado o problemas de coagulacian.

Se advierte que el flurbiprofeno afecta los resultados de las pruebas de coagulacion realizadas en pacientes que reciben anticoagulantes,
Pero no modifica los pardmetros de laboratorio de la funcidn tiroidea.

También se debe prevenir a los padentes sobre la posible aparicién de vértigos, mareos y/o trastornos visuales. En estos casos los pacien-
tes no deberan conducir vehiculos ni operar maguinarias.

Interacciones:

El flurbiprafeno puede interactuar con otros medicamentos como acurre con todos los AINEs, por ejemplo:

El uso simultinea del flurbiprafenc con otros AINEs, incluidos los salicilatos en dosis elevadas, puede aumentar el riesge ulceragénica y
hermarrigice digestive,

La administracién de flurbiprofena con anticoagulantes orales y/o heparina puede aumentar el riesge de hemarragia, debide a la inhibi-
cidn de la funcién plaquetaria y a la agresion de la mucosa gastroduodenal debida a los AINES. Si la asociacion no puede evitarse, se debe
realizar un control dinico riguroso y bioldgico para las heparinas no fraccionadas v para los anticoagulantes orales.

También el uso simultaneo de flurbiprofenc con tickopidinag o con tromboliticos puede provocar un aumento del riesgo hemormagico.

Se ha reportado la inactivacion de acetilcoling v del carbacol en el tratamiento concomitante con flurbiprofeno.

El uso concomitante de flurbiprofeno en los pacientes tratados con litio, puede producir un aumento de los niveles plasmaticos de litio, que
puede alcanzar valores téxicos por la disminucién de la excrecidn renal de litio. De ahi que se recomienda un aumento en el monitoreo de
las concentraciones de litio v adaptar las dosis de litio mientras dure la asociacion con el flurbiprofeno y luego de la interrupcidn de AINES.
El efecto de los antidiabéticos orales (sulfonilureas) puede ser reforzado por el flurbiprofeno, como por los otros AINES, lo que aumenta el
riesgo de hipoglucemia. Por lo tanto se debe controlar regularmente la glucemia y adaptar la dosis en los pacientes diabéticos.

En posible que en algunos pacientes se observe que el flurbiprofens puede reducir el efecto natriurético de la furasemida y de las tiazidas.
Estd dernostrado que la administracién de flurbiprofeno reduce el efecta antihipertensive de los betabloqueantes y en los pacientes
trataclos con ciclosporina pueden presentar riesge de efectos nefratéxicos, especialmente en pacientes de edad avanzada.

El flurbiprafene, al igual que la mayaria de las AINES, disminuye [a eliminacién renal del metotrexate produciendeo niveles plasmaticos ele-
vados y prolongados, aumentando el riesgo de toxicidad, en particular cuando el metotrexato se usa en dosis supericres a 15 mg/semana.

Contraindicaciones:

Esta contraindicado en pacientes con hipersensibilidad conocida al flurbiprofeno o a otros componentes de la fdrmula.

Tampoco se debe administrar flurbiprafena en aquelles pacientes con antecedentes de alergia, asma urticaria u otras reacciones de
hipersensibilidad derivada de la ingesta de este medicamento o de sustancia relacionadas, tales como aspirina u otros antiinflamatorios
no esteroides,

El flurbiprofeno esta contraindicado en pacientes con dlcera gastroduodenal activa, insuficiencia hepatica e insuficiencia renal severa.
También esta contraindicado en las queratitis dendriticas.

Mo debe administrarse durante el embarazo, sobre todo en el altimo trimestre, a menos que el médico se lo haya indicado, y esto es debi-
do al efecto que tiene el flurbiprofeno sobre el ductus arterioso inducido por los AINES.

No se recomienda el uso del flurbiprofeno en pacientes que amamantan, ya que este medicamento atraviesa la barrera placentaria.
Estd contraindicada la administracidn en nifios menares de 15 afos, dade que la sequridad y la eficacia en este rango etario no han sida
establecidas.

Sobredosificacion:

En los casas poca comunes de sabredasis con flurbiprofens, los sintomas de toxicidad son somnelencia, ataxia, miasis, disminucian del
tono muscular, dolor epigastrico y elevacion de las enzimas hepaticas. Mo hay antidoto especifico para la intoxicacién con flurbiprofena,
Se debe tener en cuenta que la toxicidad depende de |a cantidad de draga ingerida y del tiempe transcurride desde su ingestian. Ante
una sobredasificacidn, concurrir al hospital mas cercano.

NOMBRE PRINCIFI0 ACTIVD PRESENTACION LABORATORIO
CLINADOL COLUTORIC Flurbiprofeno Colutorio Gador
CLINADOL FORTE Flurbiprofena Comprimido Gador
CLINADOL FORTE AP Flurbiprofeno Comprimide Gador
CLINADOL FORTE FEM Flurbiprofeno Comprimide recubierto  Gador
FLURBIC Flurbiprofena Getas oftdimicas Klonal
FLUREIXIM Furbiprofena Comprimido Savant
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