CARNITINA

Ud. esta llevando un MEDICAMENTO
de VENTA LIBRE

La carnitina es un suplemento dietario que permite la metabolizacion de las grasas,
actua como antioxidante y reduce la fatiga. Ademds ayuda a mantener una funcion
nerviosa y cognitiva normal.

Sirve de ayuda en los procesos de pérdida de peso v facilita la ganancia de masa muscular.
Se presenta en forma de cdpsulas.

Es importante tener en cuenta:

v/ No usar en caso de hipersensibilidad v No usar durante el embarazo
a la carnitina. ni la lactancia.

v Este producto no contiene gluten. v No utilizar en ninos.

Dosis y administracion:

La dosis habitual es de 1 a 2 capsulas por dia,
que se deben tomar preferentemente antes de las comidas.

Advertencias y Precauciones:

v/ Se aconseja no administrar ni aplicar en los pacientes con hipersensibilidad a la carnitina.

v/ Se puede utilizar en pacientes que deseen cuidar su sistema nervioso, especialmente en personas sometidas a estrés,
ansiedad o personas mayores.

v/ Se recomienda que los pacientes con patologias cronicas consulten con su médico y/o farmacéutico antes de tomar
carnitina, debido a posibles interacciones medicamentosas y/o efectos colaterales.

v/ Se advierte que esta contraindicado su uso en el embarazo, la lactancia y en los nifios.

v/ Mantenga éste y cualquier medicamento fuera del alcance de los nifos.

v Conserve este medicamento en lugar seco y al abrigo de la luz.

W\ * Hospital A. Posadas: (014) 4654-6648 / 4658-7777
. ll / + Centrode Asistencia Toxicolégica La Plata - Tel: (0221) 451-5555
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